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Seniorenreferentin: Hecht Gertrud Tel.: 08252/820116 
Stellvertreter: Lechner Josef, Tel.: 08252/8951-10 
 
Die Angebote speziell für Senioren in der Gemeinde: 
Seniorennachmittag 
Unter dem Dach der Pfarrgemeinde findet einmal monatlich der 
Seniorennachmittag statt. Die Nachmittage werden von engagierten 
Ehrenamtlichen mit einem Programm vorbereitet (Vortrag, Gesang, 
(Sitz-) Tanz, es werden aber auch Ausflüge unternommen. Es ist Zeit für 
Gespräche und gemütliches Zusammensein. Zu den 
Seniorennachmittagen sind jederzeit neue Mitglieder willkommen, eine 
Voranmeldung ist nicht erforderlich. Die Termine für die Treffen werden 
im Kirchenanzeiger, im Gemeindeblatt und der örtlichen Presse bekannt 
gegeben. 
Ansprechpartnerinnen: Schmid Rosemarie, Tel.: 08443/ 761 
                                          Ploss Christa, Tel.: 08443/738 
 
Seniorenradeln: 
Einmal im Monat findet eine Radltour in die nähere Umgebung mit 
Einkehr statt. 
Ansprechpartner: Buchdrucker Toni, Tel.: 08443/1767 
 
Silberfüchse: 
Sie treffen sich jeden zweiten Mittwoch im Kundencafé Schreer, bei 
selbst gebackenem Kuchen und heißem Kaffee. Es wird diskutiert, 
Neuigkeiten werden ausgetauscht und es wird über alte Zeiten sinniert. 
„Zammahocka“ und „Gmiatli sei“ ist die Devise, auch an Feiertagen. 
Und vor Weihnachten organisiert Frau Schreer eine kleine 
Weihnachtsfeier. 
Ansprechpartnerin:  Schreer Monika, Tel.: 0160/90132703 
 
Seniorenausflug: Einmal im Jahr findet eine Busfahrt zu einem 
attraktiven Ziel in Bayern statt. Die Organisatoren versuchen dem 
Wunsch nach Geselligkeit, leichter Bewegung und Anregung Rechnung 
zu tragen. 
Ansprechpartner: Dietrich Heidemarie, Tel: 08252/909158 
      Bürgermeister Lechner, 08252/8951-10 
Trittsicher: 
Das Gleichgewicht und die Beweglichkeit zu schulen und damit Stürzen 
vorzubeugen, ist das Ziel des Programmes „Trittsicher“. Es findet an 
acht Nachmittagen im Januar und Februar in angenehmer 
Gruppenatmosphäre statt. 
Ansprechpartnerinnen: Reitberger Wally, Tel.: 08252/908659 
               Schmidmeir Sabine, 08443/8636 
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In Waidhofen gibt es eine große Zahl sehr aktiver Vereine und 
Gruppierungen, die wir Ihnen hier mit ihren Angeboten vorstellen 
möchten – sie richten ich an Mitbürger jeden Alters. Für alle Vereine 
und Gruppierungen gilt, dass die Angebote nicht ausschließlich an ihre 
Mitglieder gerichtet sind, sondern grundsätzlich auch Gäste willkommen 
sind. Aber natürlich freuen sich alle Vereine über Unterstützung und vor 
allem tätige Mitarbeit. 
 
Freiwillige Feuerwehr Waidhofen: 
Im aktiven Vereinsleben spielen die jüngeren Mitglieder eine größere 
Rolle. Zu den Vereinsveranstaltungen – Grillfest, Bürgerfest, u.v.m. – 
sind die älteren Mitglieder und auch Nicht-Mitglieder herzlich 
willkommen. 
Ansprechpartner: Burger Karl jun., Tel.: 08443/917525 
 
Freiwillige Feuerwehr Wangen: 
Sie gestaltet für ihre Mitglieder und die Wangener Bürger während des 
ganzen Jahres viele Aktivitäten. Das Jahr wird mit Kesselfleischessen im 
Januar und Februar eröffnet. Im März findet ein Watt-Turnier gegen 
Gröbern statt. In den Sommermonaten gibt es einen Tagesausflug und im 
August gibt es ein Gartenfest mit Wattturnier und Ende Oktober/Anfang 
November Törgelen für alle Gemeindebürger. Im Dezember wird mit 
einer gemeinsamen Weihnachtsfeier das Jahr beendet. 
Ansprechpartner: Schmidmeir Roland, Tel.: 08443/916886 
 
Fischer- und Naturfreunde: 
An jedem Nachmittag bis zum frühen Abend treffen sich Mitglieder und 
Nicht-Mitglieder in der „Fischer-Hüttn“ zum Ratschen und 
Kartenspielen. An Wochenenden und Feiertagen gibt’s zusätzlich 
Frühschoppen. 
Ansprechpartner: Braun Jakob, Tel.: 08443/1467 
 
Gartenbauverein Waidhofen: 
Die beiden wichtigsten Aktivitäten des Gartenbauvereins sind der 
Adventsbazar und die Osterwanderung. Während die Osterwanderung 
alle Altersgruppen, insbesondere auch viele Familien mit Kindern 
anzieht, lebt der Adventsmarkt vom Wissen und Engagement der älteren  
Mitbürger*innen – sie basteln jedes Jahr viele, viele Adventskränze und 
-gestecke, die beim Adventsmarkt zum Kauf angeboten werden. Beim 
Gartenbauverein sind ältere Mitbürger schon wegen ihres großen 
Erfahrungsschatzes sehr geschätzte und willkommene Mitglieder. 
Bei Frühjahr- und Herbstversammlungen liegen die Schwerpunkte von 
Vorträgen zu Gartengestaltung, Ost- und Gemüseanbau. 
Ansprechpartner: Burger Karl jun., Tel.: 08443/917525 
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Landfrauen Waidhofen-Wangen: 
Sie engagieren sich nicht ausschließlich für Bäuerinnen, sondern für alle 
Frauen, die auf dem Land leben. Jedes Jahr im Frühjahr findet eine 
Versammlung mit thematischem Schwerpunkt und gemütlichem 
Beisammensein statt. Die wichtigste Veranstaltung im Jahr ist ein 
gemeinsamer Tagesausflug – dafür ist eine Voranmeldung erforderlich. 
Zum Ausflug wird in der örtlichen Presse, im Gemeindeblatt und durch 
Aushang im Lebensmittelgeschäft und bei den Banken hingewiesen. 
Ansprechpartnerin:  Reitberger Walburga, Tel.: 08252/908659 
 
Katholischer Frauenbund Waidhofen: 
Hier treffen sich Frauen jeden Alters und mit ganz unterschiedlichen 
Interessen. Frauenbundfrauen wollen die Kirche aktiv mitgestalten, sie 
engagieren sich ehrenamtlich für unterschiedliche, meist soziale 
Belange. Das durch Bazare oder den Verkauf von Gebäck 
eingenommene Geld, aber auch ein Teil der Mitgliedsbeiträge, wird für 
soziale Einrichtungen in der Pfarrei oder der Region gespendet. 
Monatlich findet eine Bildungsveranstaltung statt, die vorab im 
Pfarrbrief, im Gemeindeblatt und in der Tageszeitung angekündigt wird. 
Diese Treffen sind offen für alle, in der Regel ist keine Anmeldung 
erforderlich. 
Ansprechpartnerin:  Mirwald Hildegard, Tel.: 08443/1528 
 
Kath. Pfarrgemeinde Waidhofen: 
Neben dem kirchlichen Leben findet in der Pfarrgemeinde ein reges 
soziales und gesellschaftliches Leben statt. Mehrere Feste im Jahreskreis 
richten sich an die gesamte Bevölkerung (Pfarrfest, Faschingsball, 
Martinsfeier). 
Ansprechpartnerin: Buchdrucker Maria, Tel.: 08443/1767 
 
Schützenverein „Paartal“ Waidhofen: 
Hier treffen sich Schützen jeden Alters. Der Schützensport kann auch 
von älteren Menschen gut betrieben werden. Der Verein hat eine eigene 
Seniorenmannschaft. Neben dem Sport ist die Geselligkeit im 
vereinseigenen Heim ein wichtiger, verbindender Faktor des Vereins. 
Gäste, Unterstützer und Mitglieder sind immer herzlich willkommen. 
Ansprechpartnerin:  Erhard Barbara, Tel.: 08252/4624 
 
Soldaten- und Kriegerverein Waidhofen: 
Die Mitglieder des Soldaten- und Kriegervereins wahren das Gedenken 
an die vermissten und an die verstorbenen Vereinsmitglieder, sie fördern 
das Andenken an Verfolgte und Kriegsopfer und pflegen das 
Kriegerdenkmal. Sie pflegen und fördern Kultur und Brauchtum, 
engagieren sich für Völkerverständigung, die Wahrung des Friedens und 
fördern die Kriegsgräberfürsorge. 
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Besonders hervorzuheben ist, dass die Mitglieder des Soldaten- und 
Kriegervereins mit Fahnenabordnungen an Fronleichnam und am 
Volkstrauertag teilnehmen. 
Des Weiteren wird jedes Jahr zu Beginn der Adventszeit der Christbaum 
am Kriegerdenkmal aufgestellt. 
Ansprechpartner: Plöckl Adolf, Tel.: 08443/915432 
 
Sportverein Waidhofen: 
Er bietet ein umfangreiches Angebot verschiedener Sportarten für 
Menschen jeden Alters. In folgenden Sparten sind viele Männer und 
Frauen jenseits der 60 aktiv: Stockschützen, Fußball-Freizeitmannschaft, 
Gymnastik, Rückenschule. 
Außerdem kann man sich zum Schafkopfen, Watten, Kaffeeplausch auf 
der herrlichen Terrasse am Sportheim zusammenfinden. Und nicht 
zuletzt erfreut sich der tägliche Rentnertreff bei den Stockschützen 
großer Beliebtheit. 
Die Termine der jeweiligen Sparten sind auf der Homepage des 
Sportvereins nachzulesen. Mehrmals im Jahr verteilt der Sportverein 
auch Info-Blätter an alle Haushalte. Auch steht jederzeit der 
Seniorenbeauftragte des Sportvereins für Fragen zur Verfügung. 
Ansprechpartner: Schmidmeir Johann, Tel.: 08443/926013 
 
VdK Ortsverband Waidhofen: 
Der Verband ist der größte Sozialverband Deutschlands, er engagiert 
sich für Menschen in schwierigen sozialen Situationen. Die Geschäfts- 
Stelle in Neuburg gibt für Mitglieder Rechtsauskünfte bei 
Rentenproblemen und Sozialrechtsfragen.  
Der VdK organisiert günstige Reisen für Ältere und für Menschen mit 
Behinderung durch den VdK-Reisedienst. 
Die Verbandszeitung informiert über gesetzliche Neuerungen und 
Veränderungen und bietet Artikel aus dem Themenbereich Familie und 
Soziales. 
Der Ortsverband Waidhofen betreut die Mitglieder vor Ort, er hilft Ihnen 
bei behördlichen Fragen (Behindertenausweis, Fragen und/oder 
Anträgen im Zusammenhang mit Pflegeversicherung, Betreuung, 
Pflegedienstleistungen). 
Mitgliederversammlungen, Weihnachtsfeiern, Ehrungen langjähriger 
Mitglieder, Glückwunschbesuche bei Jubiläen und runden Geburtstagen 
sowie Tagesausflüge fördern den Zusammenhalt der Mitglieder. 
Ansprechpartnerin: Dietrich Heidemarie, Tel: 08252/909158 
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